
Fique por trás da vítima, coloque uma mão
fechada um pouco acima da cicatriz umbilical,
com a outra mão aberta, coloque por cima da
fechada.

Realize compressões para dentro e para
cima. Repita esse movimento até a vítima
expelir o objeto.

Com o bebê apoiado em seu braço
inclinado levemente para baixo, dê 5
tapas no meio das costas do bebê entre
as escápulas.

ENGASGO 
o que fazer em caso de 

para mais conteúdos como esse  siga nosso Instagram:  @intaph.intap

SE A VÍTIMA NÃO ESTIVER RESPIRANDO

REALIZE AS COMPRESSÕES

COM A VÍTIMA EM PÉ OU SENTADA

Em seguida, vire o bebê para sua frente e
realize 5 compressões torácicas entre os
mamilos do bebê com auxílio de seus dois
dedos. 

SE A VÍTIMA FOR UM BEBÊ MENOR DE 1 ANO

a vítima expelir o corpo estranho e voltar a
respirar;  
até ela perder a consciência; 
até o socorro chegar!

A manobra deve ser feita até:
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PRIMEIRO LIGUE PARA A EMERGÊNCIA 
E DEPOIS  COMECE A MANOBRA 

A manobra é a mesma do adulto (passo 1),
porém o adulto deve se ajoelhar para ficar
na mesma altura da criança! 

SE A VÍTIMA FOR UMA CRIANÇA (+ DE 1 ANO)

Se a vítima for gestante:
A manobra também é a mesma do passo 1, 
o que﻿ muda é o local da compressão , sendo
esse no centro do peito, entre os seios. 

Entre em contato  (46)99101-7419 ou  (46)98829-8142


